
Programm

22.	IFK-Tag der
	 Wissenschaft

3. Juli 2026
hochschule 21 | Harburger Straße | 21614 Buxtehude

Physiotherapie
divers

Bewegung schafft Transformation

Bundesverband selbstständiger
Physiotherapeuten – IFK e. V.

Die IFK-Wissenschaftspreise werden gesponsert durch:

Weitere Informationen:

www.ifk.de

09:30 Uhr:	Anmeldung

10:00 Uhr:	 Eröffnung und Begrüßung
	 Ute Repschläger (IFK-Vorstandsvorsitzende)
	 Prof. Dr.-Ing. Ingo Hadrych (Präsident der hochschule 21)
	 Prof. Dr. Barbara Zimmermann (Vizepräsidentin der hochschule21)

10:20 Uhr:	 Prof. Dr. Barbara Zimmermann (hochschule 21) und
	 Lars Jessen (digiRehab)
	 „SELFIT – Selbständigkeit pflegebedürftiger Menschen 

durch individuelles Training mit einem digitalen 
Mobilitätsförderungs-Programm“

10:50 Uhr:	 Dr. Nadia El-Seoud (Carl von Ossietzky Universität Oldenburg)
	 „Perspektiven lebensweltorientierter Physiotherapie“

11:20 Uhr:	 Offene Diskussions- und Fragerunde

11:40 Uhr:	 Pause mit Posterausstellung

12:40 Uhr:	 Prof. Dr. Susanne Klotz (hochschule 21) und
	 Dr. Andrea Bökel (Medizinische Hochschule Hannover)
	 „DiversiOn – Entwicklung, Implementierung und Evaluation 

eines Online-Learning-Tools für Gesundheitsprofessionen“

13:10 Uhr:	 Manish Gohil (Leeds Community Healthcare NHS Trust – MSK Service)
	 „Mind the (cultural competency) gap: bridging
	 cultural barriers in physiotherapy practice“

13:40 Uhr:	 Offene Diskussions- und Fragerunde

14:00 Uhr:	 Preisverleihung
	 Bachelorpreis | Masterpreis | Posterpreis

14:45 Uhr:	 Verabschiedung


