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Physio innovativ: wissenschaftlich und digital

Der diesjahrige IFK-Tag der Wissenschaft am 23. Juni 2023 stand unter dem Motto ,Physio innovativ: wissenschaftlich und
digital“. An der Ostbayerischen Technischen Hochschule Regensburg (OTH) erwartete die Teilnehmer ein spannendes
Programm mit wegweisenden Vortrégen darlber, wo Digitalisierung und Innovation in der Physiotherapie bereits gelebte Praxis
sind und wie diese die Versorgung von Patienten verbessern.

"Unser Thema dieses Jahr dreht sich um Digitalisierung und Innovationen in der Physiotherapie. Der IFK begleitet die
Entwicklungen der Digitalisierung im Gesundheitswesen schon seit Jahren genau. Einen besonderen Blick haben wir dabei auf
die Ziele, die die Politik in diesem Bereich verfolgt”, so IFK-Vorstandsvorsitzende Ute Repschlager in ihrer BegrifRung. ,Mit
zahlreichen Gesetzesinitiativen hat man sich in der jiingeren Vergangenheit auf den Weg gemacht, die Mammutaufgabe
,Digitalisierung’ im deutschen Gesundheitswesen zu bewaltigen”, sagte Repschlager und leitete damit das Thema fiir die
Vortrage der folgenden Stunden ein.

Von Telepréasenzrobotern bis Physiotherapieregistern

Vielfaltige Themen von Teleprésenzrobotern fir die Pflege und Unterstlitzung von Schlaganfallpatienten tber ein
interdisziplindres Forschungsprojekt zur Evaluation des physischen Rehabilitationsverlaufs und der individualisiert digitalisiert
gesteuerten Therapie von Patienten nach kiinstlichem Kniegelenksersatz bis hin zu Ultraschallverfahren zur Messung von
Muskelsteifigkeit bei Schmerzen zeigten digitale Méglichkeiten in der Physiotherapie auf. ,Wir brauchen eigene Forschung fiir
die Praxis", stellte Prof. Andrea Pfingsten, Professorin fur Physiotherapie und Leiterin des Physiotherapielabors an der OTH
Regensburg klar. Einen Blick auf Innovationen in der physiotherapeutischen Versorgung europaischer Nachbarn gab Ingebrigt
Meisingset, Wissenschaftler der Norwegian University of Science and Technology (NTNU). Er sprach tiber zwei Projekte mit dem
Ziel, ein computergestitztes klinisches Entscheidungshilfesystem zu entwickeln.

Preisverleihung fir Nachwuchswissenschaftler der Physiotherapie



