Schleswig-Holstein: kaum Einschrankungen

Erschienen am 09.11.2020

Das Ministerium fiir Soziales, Gesundheit, Jugend, Familie und Senioren des Landes Schleswig-Holstein hat dem IFK
gegenuber bestatigt, dass die meisten physiotherapeutischen Leistungen wéahrend des Teil-Lockdowns weiterhin gestattet sind.
Ganzlich untersagt sind lediglich Wellness-Behandlungen.

Fur &rztlich verordnete Behandlungen gibt es keinerlei Einschrénkungen. Praventionsleistungen durfen auch in Gruppen mit bis
maximal zehn Teilnehmern stattfinden, wenn die Hygienestandards eingehalten werden kénnen und es hdchstens kurzfristig zu
Kdrperkontakt kommt, beispielsweise zur Haltungskorrektur. Gleiches gilt fir Gruppentherapien. Auch gerategestiitzte Therapie
und medizinische Rehabilitation in Schwimmbadern sind dann gestattet.

Genaueres zu diesen Regelungen sowie viele weitere Informationen zur Corona-Pandemie finden IFK-Mitglieder im
Merkblatt , Coronavirus — Informationen fiir Praxisinhaber* (M26), das standig aktualisiert wird und nach dem Login im
Physioservice abrufbar ist.

Hintergrund:

Die Ministerprasidentenkonferenz hat am 28. Oktober beschlossen, dass ,medizinisch notwendige Behandlungen“ wahrend des
Teil-Lockdowns weiterhin méglich sein sollen. Dazu gehdrt explizit auch die Physiotherapie, deren Systemrelevanz damit erneut
unterstrichen wird. Die Hoheit fiir Regelungen zum Infektionsschutz liegt jedoch bei den einzelnen Bundeslandern. Der IFK ist
derzeit dabei, rechtssicher abzuklaren, welche Bereiche der Therapie oder der Pravention in den Bundeslandern zulassig bzw.
vorubergehend unzuléssig sind. Sobald verbindliche Riickmeldungen der Landesregierungen vorliegen, verdffentlicht der IFK
diese im Merkblatt ,Coronavirus — Informationen fur Praxisinhaber" (M26).
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