Infos zur neuen HeilM-RL und zum besonderen Verordnungsbedarf 2020

Erschienen am 13.01.2020

Ende September 2019 lag dem Bundesgesundheitsministerium der Entwurf einer neugestalteten Heilmittel-Richtlinie (HeilM-RL)
vor, die nach Verkiindung im Bundesanzeiger am 31. Dezember 2019 nun offiziell verabschiedet wurde. In Kraft treten wird der
tiberwiegende Teil der Neuregelungen allerdings erst zum 1. Oktober 2020, insbesondere um die Arztesoftware entsprechend
anpassen zu kdnnen.

Zum 1. Januar andert bereits sich Folgendes:

¢ Die Diagnose Lipédem wurde — auch ohne Vorliegen eines Lymphddems — als Indikation fur eine Manuelle
Lymphdrainage mit in die Heilmittel-Richtlinie aufgenommen. Dies gilt ab sofort.

Arzte, Kassen und Heilmittelerbringer erhoffen sich von den Anderungen, dass die Anzahl fehlerhafter Heilmittelverordnungen
und damit auch der Birokratieaufwand spirbar sinken wird und sich die Leistungserbringer somit wieder starker auf ihre
eigentliche Arbeit am Patienten konzentrieren kénnen.

Ferner wurde die Diagnoseliste fir die besonderen Verordnungsbedarfe um das Lipédem Stadium | bis 11l in Verbindung mit der
Diagnosegruppe LY2 ergénzt. Heilmittel, die mit einer in diesem Katalog aufgefiihrten ICD-10-Diagnose verordnet werden,
finden im Rahmen einer Wirtschaftlichkeitspriifung des Arztes keine Berlicksichtigung.

Eine Ubersicht der Anderungen sowie detaillierte Informationen zur neuen Heilmittel-Richtlinie finden IFK-Mitglieder im
neuen Merkblatt A20 , Infopaket Neue Heilmittel-Richtlinie 2020", das im geschiitzten Mitgliederbereich heruntergeladen
werden kann.

Den Beschlusstext zur Heilmittel-Richtlinie sowie die aktuelle Diagnoseliste zu den besonderen Verordnungsbedarfen
gibt es hier.


https://ifk.de/verband/beruf/heilmittel-richtlinie/

