Kleine Anfrage zum Direktzugang
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Trotz internationaler Studienergebnisse, die dem Direktzugang einen positiven Einfluss auf die Patientenversorgung
bescheinigen, zieht die Bundesregierung einen direkten Zugang zum Physiotherapeuten derzeit nicht in Betracht. Die daflr
erforderlichen medizinischen Kenntnisse und Fahigkeiten seien in Deutschland nicht Teil der Ausbildung von Physiotherapeuten,
schreibt die Regierung in ihrer Antwort (18/6974) auf insgesamt 20 Fragen zum Thema Direktzugang im Rahmen einer Kleinen
Anfrage der Fraktion Die Linke.

Mit der Vorgabe, dass Heilmittel in Deutschland nur auf &arztliche Verordnung abgegeben werden durfen, sollen
Gesundheitsgefahren fir die Patienten ausgeschlossen werden, argumentiert die Bundesregierung. Der Arztvorbehalt diene
zudem auch der nétigen Mengensteuerung, denn Vertragsarzte unterlagen unmittelbarer dem Wirtschaftlichkeitsgebot der
gesetzlichen Krankenversicherung als die Heilmittelerbringer. Die Arzte sorgten dafiir, dass es nur in solchen Fallen zu
Behandlungen komme, in denen dies medizinisch notwendig sei. Nach Auffassung der Regierung seien Heilmittelerbringer
bereits umfénglich in die Versorgung eingebunden.

Mehr physiotherapeutische Autonomie k&me erst dann in Betracht, wenn Ergebnisse aus Modellvorhaben, wie dem des IFK und
der BIG direkt gesund, vorlagen. Mit einer finalen Auswertung ist 2017 zu rechnen.

Dass Direktzugange zu Physiotherapeuten in anderen Landern mdglich seien, habe mit einem anderen Verstandnis des Berufs
und einer unterschiedlichen Ausbildung zu tun. In den meisten Landern sei der Direktzugang zumal nur fur Selbstzahler oder
Uber Privatversicherungen moglich. Vor einer Therapie misse eine qualifizierte Diagnostik stehen.

Der Direktzugang zum Physiotherapeuten ist aus Sicht des IFK jedoch sowohl fur das Wohlergehen von Patienten als auch fiir
den Geldbeutel von Kostentragern und der gesamten Volkswirtschaft bereits jetzt dringend nétig. Fur ein zukunftsorientiertes
Gesundheitssystem miissen daher dringend wichtige und richtige Handlungsoptionen erarbeitet und umgesetzt werden.

Zur Debatte stehende Zwischenschritte, wie der sektorale Heilpraktiker oder eine Blanko-Verordnung, die Physiotherapeuten de
facto mehr Verantwortung aufbiirdet, nicht aber mehr Autonomie gewéhrt, wiirden nachhaltige Lésungen hingegen blockieren
(der IFK berichtete: ,Blanko-Verordnung: Physios wéaren die Dummen®).



http://dip21.bundestag.de/dip21/btd/18/069/1806974.pdf
https://www.ifk.de/verband/aktuell/archiv-meldungen/einzelansicht/news/blanko-verordnung-physios-waeren-die-dummen/?tx_news_pi1%5baction%5d=detail&tx_news_pi1%5bcontroller%5d=News&cHash=d0882c328660bcde1e44bbc95b3b9fe1

