
Themenabend Nürnberg

Erschienen am  13.11.2015

„Fitte Faszien – Behandlung in der Therapie“

Vorgestellt wird ein Konzept zur Eigenbehandlung von Gelenken, Organen und Faszien. Neben einer kurzen
theoretischen Einleitung  zum  Thema  Faszien  werden Übungen speziell zur Behandlung von Faszien erarbeitet. Bezug
genommen wird sowohl auf Faszien des Bewegungsapparats als auch auf Faszien der Organe. Von besonderer Bedeutung sind
dabei praxiserprobte Übungen, die von Patienten als ergänzende Übungen zur Physiotherapie/Osteopathie angewandt werden
und sich entsprechend bewährt haben.

Für den Themenabend werden zwei Fortbildungspunkte, vorbehaltlich einer Einigung auf Spitzenverbandsebene, vergeben.

Ort: RTZ, Schweinauer Hauptstraße 12, 90441 Nürnberg

Referent: Stefan Kosik

Datum: 13.11.2015 | Zeit: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Das Anmeldeformular finden Sie hier. Weitere Infos hat die Geschäftsstelle, Herr Wagner (0234 97745-38 oder wagner(at)ifk.de
).

mailto:wagner@ifk.de

