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„Erkennen und Ausführen – Eigentraining in der Neurologie“

Die Neurowissenschaft bewertet Repetition als wesentliches Merkmal eines erfolgreichen Therapieverlaufs. Eigentraining
unterstützt diesen Prozess und kommt dabei mit einfachen Mitteln zurecht, die Patienten in ihren Alltag integrieren können.
Trotzdem ist die Umsetzung in der Praxis häufig mit Problemen verbunden. Es werden daher überblicksartig
Schulungsmethoden aufgezeigt, die Patienten in ihrer Übungsbereitschaft motivieren. Dabei stehen Methoden der
Lernmotivation und der Überprüfung von Lern- und Übungsfortschritten im Vordergrund. Für den Themenabend werden zwei
Fortbildungspunkte, vorbehaltlich einer Einigung auf Spitzenverbandsebene, vergeben.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Ort: IFK-Fortbildungszentrum Bochum, Gesundheitscampus-Süd 33, 44801 Bochum

Referentin: Carmen Puschnerus

Datum: 28.10.2015 | Zeit: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Das Anmeldeformular finden Sie hier. Weitere Infos hat die Geschäftsstelle, Herr Wagner, unter 0234 97745-38 oder
wagner(at)ifk.de.
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