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Programm

Fortbildungsveranstaltung (2 Punkte)

16.15 – 17.45 Uhr
Stefan Kosik: „Fitte Faszien – Behandlung in der Therapie“
Vorgestellt wird ein Konzept zur Eigenbehandlung von Gelenken, Organen und Faszien. Neben einer kurzen theoretischen 
Einleitung  zum  Thema  Faszien  werden  Übungen speziell zur Behandlung von Faszien erarbeitet.
Bezug genommen wird sowohl auf Faszien des Bewegungsapparates als auch auf Faszien der Organe. Von besonderer
Bedeutung sind dabei praxiserprobte Übungen, die von Patienten als ergänzende Übungen zur Physiotherapie/Osteopathie
angewandt werden und sich entsprechend bewährt haben.

17:45 – 18:00 Uhr
Kaffeepause

Forum
18.00 – 18:05 Uhr
Heidrun Kirsche (stellv. Vorstandsvorsitzende des IFK):
Eröffnung und Begrüßung

18:05 – 18:35 Uhr
Ute Repschläger (Vorstandsvorsitzende des IFK):
„Diagnose und Direktzugang“

18:35 – 19:15 Uhr               
Dr. Frank Dudda (Geschäftsführer des IFK):
„Neue Gesetze – Durchbruch für die Physiotherapie?“

19:15 – 20:00 Uhr               
Abschlussdiskussion

20:00 – 21:30 Uhr
Ausklang mit Buffet     

Veranstaltungsort:               
Novotel Leipzig City
Goethestraße 11  
04109 Leipzig


