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Im März hat nun ein weiterer regionaler Physio für Dich Aktionstag bei der DB Regio München stattgefunden. IFK-Mitglied
Claudia Vogl aus München betreute den Tag und gab den Mitarbeitern hilfreiche Tipps. Die Aktion stieß auf ein sehr gutes
Feedback. 
So hat sich das Präventionsprojekt von IFK und Fonds Soziale Sicherung in den vergangen Monaten auch regional immer fester
verankert. Für die begünstigten Mitarbeiter der Deutschen Bahn stehen bei Aktionstagen teilnehmende IFK-Physiotherapeuten
als Experten für die betriebliche Gesundheitsförderung zur Verfügung. Weitere Aktionstage sind bereits geplant, etwa in
Senftenberg, Tübigen, Ulm und Karlsruhe. 
Des Weiteren ist derzeit eine weitere Physio für Dich Aktion mit einer Betreuung vor Ort in Hamburg avisiert. Dort sollen
Mitarbeiter in einem gesonderten Raum am Arbeitsplatz-Standort behandelt werden.


