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Für die Fortbildung "Mechanischer Diagnose und Therapie nach McKenzie" Anfang März sind noch freie Plätze verfügbar.

Wissenschaftliche Studien bestätigten die diagnostische, therapeutische und prognostische Stärke der Mechanischen Diagnose
und Therapie nach McKenzie (MDT). Die Ausbildung ist international anerkannt und standardisiert. MDT betont die
Selbstbehandlung von Patienten. Die Anamnese analysiert das Schmerzverhalten der Patienten im Alltag. Die standardisierte
klinische Untersuchung betont repetierte Belastungstests. Die Instruktoren untersuchen und behandeln Live-Patienten.
Der Kurs A - LWS vermittelt:
- Verlässliche Klassifizierung von LWS-Patienten
- McKenzies 3 Syndrome. Außerdem Prolaps und Red Flags
- Live-Patienten, Fallbeispiele, Quiz
- Selbstbehandlung und Manuelle Techniken
Teilnahmevoraussetzung: Staatliche Anerkennung als Physiotherapeut oder Arzt.
Termine: 01.03. - 04.03.2014
Buchung hier bei uns.

http://www.ifk.de/fortbildung/fortbildungsangebote/100-manualtherapeutische-konzepte-20112012/2054-27-mechanische-diagnose-und-therapie-nach-mckenzie-mdt-kurs-a-lws

